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Checkliste  Wie stehen meine Chancen den Abschluss der  
allgemeinen Hochschulreife am Beruflichen Gymnasium zu erreichen? 

 

Nr. Anforderungen am BG /  
persönliche Voraussetzungen Einstellungen 

Das kann 
ich 
bereits. 

Das werde 
ich mir neu 
angewöhnen. 

Das werde 
ich kaum 
schaffen. 

1 Ich habe einen Timer, in dem ich gewissenhaft alle 
schulischen Termine und Hausaufgaben eintrage. 

   

2 Ich erledige alle schulischen Aufgaben und Hausaufgaben 
selbstständig und termingerecht. 

   

3 Ich bereite mich am Vortag auch ohne ausdrückliche 
Aufforderung eines Lehrers auf jede Unterrichtsstunde vor. 

   

4 Ich habe meine Arbeitsmittel für jeden Unterricht stets 
vollständig bzw. funktionstüchtig dabei. 

   

5 Ich bin in der Lage, meine schulischen Unterlagen analog 
und digital übersichtlich zu strukturieren. 

   

6 Ich kann mich über einen gesamten Schultag von 8.00 Uhr 
bis 15.oo Uhr gut konzentrieren. 

   

7 Ich beteilige mich aktiv am Unterrichtsgeschehen und habe 
keine Scheu, im Unterricht Fragen zu stellen. 

   

8 Ich habe ein konkretes Ziel, das mich motiviert einen guten 
Abschluss am BG zu erreichen. 

   

9 Ich bin bereit und fähig, mit Mitschülern kooperativ im und 
auch nach dem Unterricht zusammenzuarbeiten. 

   

10 Ich habe mindestens gute Vorkenntnisse in den Fächern 
Ma, Deu, Engl. Geschichte, Sozialkunde und 
Chemie/Biologie. 

   

 

Weitere günstige Voraussetzungen für eine erfolgreiche Bewältigung der Herausforderungen am BG 
 

Nr. Weitere günstige Voraussetzungen für den Erfolg am BG 
 

ja eingeschränkt nein 

11 Ich habe zu Hause ein stabiles Internet und einen PC / 
Laptop, den ich jederzeit nutzen kann. 

   

12 Ich habe mindestens gute PC-Kenntnisse und kann 
mindestens mit Word und PowerPoint gut umgehen. 

   

13 Ich habe Erfahrungen mit Videokonferenzen und zu Hause 
die hierfür nötigen technischen Voraussetzungen. 

   

14 Ich habe eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung als Ausgleich 
zur Schule und Unterstützung durch meine Familie. 

   

15 Ich bin anderen Menschen gegenüber aufgeschlossen, 
psychisch stabil und gehe gern zur Schule. 

   

16 Ich weiß, wie man eine Facharbeit schreibt und was es 
bedeutet dabei Urheberrechte zu beachten. 

   

17 Ich habe gute Medienkompetenz beim Recherchieren im 
Internet. Ich kann seriöse Internetseiten erkennen. 

   

18 Ich kann gut mündlich präsentieren bzw. Referate halten. 
 

   

19 Ich bin bereit, täglich meine schulischen Informations- bzw. 
Kommunikationsportale zu checken. 

   

20 Wenn ich etwas nicht gut kann, dann bemühe ich mich 
eigenverantwortlich, es zu lernen / zu üben. 

   

21 Ich weiß, dass es am BG Wochen geben kann, wo bis zu 3 
Klausuren und dazu noch 2-4 Tests zu schreiben sind. 

   


